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这里，在南海画下逗号。
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南海郡由包括地处韩半岛南海沿岸中央的南海
岛与昌善岛两座大岛在内的5座人居岛、73座无
人岛组成，人口达4.2万。本岛“南海岛”是继济
州岛、巨济岛、珍岛、江华岛之后的韩国第五
大岛屿，拥有冬暖夏凉适于旅行的气候条件、
星罗棋布的岛屿、大大小小的山峦、优美的海
岸线等秀丽自然景观，以及散布在南海各地流
传着有趣传说的宝物般的魅力景点，因此被誉
为“宝物岛——南海”。
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南海郡旅游文化财团

南海大桥 昌善·三千浦大桥

李舜臣殉国公园

德国村
园艺艺术村

勿弥海岸观景台

Topia乐园

南海安娜蒂酒店

麞项林

美国村 莺江多林村
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Yangmartre

南海阁

松亭松风海边

石仓库项目
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国立南海扁柏自然休养林
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南海羊群牧场放羊学校。

南海想象羊群牧场扁柏林
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德国村

德国村是过去在德国辛勤工作、为韩国经济发展做出巨大贡献的侨胞在晚年归国后定居的地
方。以实际再现居住于德国时的村庄原貌为目标，打造出“韩国中的小德国”。自2003年完工以
后，德国村的白墙与橙色屋顶便成为象征南海的一道风景线，在可观赏大海风光的同时，整洁
的庭园、德国餐厅、德国啤酒屋、德国工坊等景点更彰显了异国情调。每年10月左右，在德国
村广场上都会举办韩国首屈一指的“德国村啤酒节”。前往南海派独展览馆可感知派独矿工、护
士的生活痕迹。

园艺艺术村由20多位园艺家携手打造，村内有
优美独特的21处住宅与庭园，按不同国家的形
象及主题营建而成，在每家每户都可欣赏到个性
十足的园艺作品。前往雕刻庭园、绿雕庭园等处
可在走近世界各式庭园的同时畅享漫步时光。

无需护照开启德国之旅

园艺艺术村

被指定为韩国旅游
100选

       南海大桥、露梁大桥
开通于1973年的南海大桥为韩国第一座悬
索桥，首次将与陆地分离的南海岛与陆地相
连，被誉为韩国最美的桥梁。露梁大桥为南
海大桥的替代桥，于2018年开通，在全球
首次采用了倾斜主塔及三维电缆系统的尖端
技术。

      昌善·三千浦大桥
昌善·三千浦大桥全长3.4千米，为韩国最早将岛
与岛连接起来的桥梁，由5座桥梁连起南海昌善
岛与三千浦之间的三座岛屿，演绎出宛如桥梁博
物馆般的风光，堪称世界罕见的旅游景点。

     南海·丽水海底隧道（预计）
随着海底隧道的开通，南海郡将不再是韩半岛的
尽头，而成为岭湖南地区的中心和南海岸旅游的
平台。南海将成为一条纽带，方便地区间相互往
来。

欢迎光临
1

2

3

南海来访路线

NAMHAE
1

周边
景点
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加川梯田村

梯田村因分布着将邻近碧海的山坡开垦成狭长阶梯状的梯田（名胜第15号）而得名，可在

此感受岛屿独有的情韵。此外，这里还有另一处看点——雌雄岩。梯田村如画的景致令人联

想起秘鲁高山地带的风景，但这美景却有着悲伤的起源。此处因地势严重倾斜而无法开垦农

田，不得已才在山坡上修建石筑，打造成了超过108层高的梯田。沿着陡峭的山路下至村中，

便可邂逅小巧建筑之间绵延着的弯弯曲曲的胡同，还有海水激荡的海岸散步路。

与大海和谐相融的18洞标准高尔夫球场拥有在
令人联想到地中海的蔚蓝大海下绵延的碧绿草
坪，演绎出梦幻景致。内设150间套房的度假
村与20多处豪华别墅为来访者提供了可欣赏高
尔夫球场与大海的舒适休憩。此外，还能邂逅
集书店、生活时尚用品、餐厅于一体的复合文
化空间——Eternal Journey

CNN选定的韩国必访景点第3名

南海安娜蒂酒店

2

锦山菩提庵

承载着各种传说的奇岩怪石因极似金刚山而又被称为“小金刚”或“南海金刚”。高丽末期，太祖

李成桂在锦山进行百日祈祷后建立朝鲜。新罗时期，由元晓大师创建的菩提庵坐落于锦山奇岩

绝壁灵峰之上，是韩国三大观音道场之一。相传，如向菩提庵的观音菩萨许愿，众多愿望中定

会有一个成真。此处虽为韩国最知名的日出名胜，但美景难求，据说要三代积德才能得而一

见，故而来访前还需考虑到天气情况。

在南海还能遇见美国的小村庄，这里是为重返
韩国安度晚年的在美侨胞打造的村落，由美式
木结构住宅构成。若想体验美国传统住宅，不
妨下榻位于此处的度假民宿。

别处罕见的壮美日出

3

美国村
周边
景点

周边
景点
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尚州银沙滩

眼前所见的一座座小岛将大海围成湖状，海浪平静，海水温暖，对带孩子出行的家庭游客来说
堪称最佳的避暑胜地。似银粉般闪耀的沙滩带给人们丝绸般的柔软触感，海水清澈见底，光脚
踩在沙滩上，能感受到沙粒从脚趾间滑过的丝丝痒痒。海岸后侧分布着葱郁的松林，别有一番
韵致。松林后方露营场、餐厅、各种风格的咖啡馆鳞次栉比，不仅适合家庭游客，也是吸引朋
友或恋人的人气海边。

松亭松风海边是怀有南国独特情韵、环境完
美的海水浴场，可一览闲丽水道的海边与葱
郁松林相携而成的美景是点睛之笔，其周边
狭长地分布着由岩石打造的海岸线及超过百
年的黑松。

将回忆寄托于细细银沙

松亭松风海边

4

国立南海扁柏自然休养林

这是由国立自然休养林管理所运营的休养林，地处闲丽海上国立公园的北端。营造于20世纪
60年代的富含芬多精的扁柏与杉树形成葱郁的树林，周边景观秀丽，堪称森林浴休憩空间，
是品味治愈的最佳场所。内设度假民宿与露营场设施，是置身南海自然中休息的好去处。来访
此处的游客恰如密密麻麻的树木数不胜数，预约十分火热。森林讲解项目采取预约制，行程约
1小时。

在这里，游客可与雪白的羊群共度幸福时光，
也可亲自喂羊与羊交流，还可一睹威风凌凌保
护羊群安全的放羊犬的英姿。在散步路及清凉
溪谷徐行漫步，放眼即见徜徉在辽阔草原上的
羊群，惬意而美好。此外，这里还有南海想象
羊群牧场扁柏林及南海羊群牧场放羊学校。

放松与治愈的时光

5

南海羊群牧场Yangmartre 
周边
景点

周边
景点
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李舜臣殉国公园

李舜臣殉国公园是为纪念在露梁海战中以身殉国的李舜臣将军和水军而修建的，是凝聚着李舜
臣将军最后节气的地方。这里除了被指定为史迹232号的南海观音浦李忠武公遗迹外，还设有
李舜臣影像馆、护国广场、观音浦广场等，对爱好历史的游客来说是值得打卡的圣地，也是
历史的现场。因广场宽敞舒适且设有喷泉，故而适合带孩子来此轻松散步。在李舜臣放映馆可
欣赏有关壬辰倭乱的各种展览及讲述露梁海战的立体影像，还能乐享射箭、投壶等传统民俗游
戏。

自1975年建成以后，南海阁便成为了迎接前来
观赏南海大桥的游客的住宿设施兼休息空间。
原为地区名胜，但被长久弃置，近期才重新开
放。为尊重南海的过去与现在、探索全新的未
来，于2021年将其重新打造成了文化空间。

不要向敌人透露我的死讯！

南海阁

6

南海赶海路

从500年前起，美丽的宝物岛——南海就拥有了“花田”的美誉，用双脚丈量拥有得天独厚自然
环境的南海岛之路便是“南海赶海路”。于2010年首次开放的南海赶海路在2020年迎来开通10
周年之际，重新整修为“南海赶海路2.0”。该路途经南海郡10个邑、面，全程达231千米（主线
16条路线、支线3条路线），为中长距离徒步旅行路。此外，追加新路线，调整已有路线，并
在道路标识、安全体系、运营系统等方面进行了加强和改善。“赶海”是南海土话，意指南海的
母亲们为准备全家人的食物，赶在海水退潮时去滩涂亲手采集海青菜、贝类、海带、螺类等海
产的作业。

莺江湾为南海圈成的2个大海中向南侧深陷的部分，连
发音也十分可爱的莺江因形似横放的缸而得名，此外
还有因在如江水般平静的海面响起的涛声似莺啼而得
名的说法。莺江多林村为宝石般的碧林邂逅蔚蓝大海
后形成的宝物村，其中神殿林野花旅游园区凭借清净
的生态环境与秀美的风光深深抓住了游客的心。

“母亲之路”——南海赶海路231千米（主线16条路线、支线3条路线）

7

莺江多林村
周边
景点

周边
景点
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雪里天空步道

这是近来新开放的热门观景台，位于雪里海水浴场后侧山坡，彰显出宏伟的姿态。观景台本身
的形态与规模庞大，即便从远处的尚州也依旧可见。位于天空步道上高38米的秋千又名“天空秋
千”，以深受世界人喜爱的度假胜地——印度尼西亚巴厘岛的名胜“巴厘岛秋千”为原型而建，给
予游客仿佛上天入海般的极度刺激感。夜晚在天空步道各处皆能观赏景观照明，在优美的观景
台随处都能拍到壮观的日落美景。这里作为人气电视剧《女神降临》的拍摄地而闻名。

再现照亮韩国最南端南海的灯塔形象的建
筑，在观景台里眺望的大海景致好似搭乘超
豪华高级游轮时所见的景象，以韩国罕见的
360度全海景景观著称。可亲自漫步用玻璃
打造的天空路，在峭壁上能将秀丽的南海海
景一览无遗。

海上漫步！

勿弥海岸观景台

8

Seomi庭园

这是在南海优美独特的层层梯田上种植树与花，打造成欧式庭园的民间树木园。石墙、莲池、树
与花令人仿佛步入法国的小村庄。层层不同的景观与蔚蓝南海演绎的异域风情使这里成为希望仅
为我所知的魅力之地。9个小型庭园按照房间的概念来划分，每间都呈现出个性十足的面貌，时
而又携手彰显出别具特色的全景。每个季节绽放的各式花朵与羊肠小道无比优美，用相机定格的
每一处都堪称人生照。

“Topia乐园”是韩国首座、也是唯一一座绿
雕庭园，它将树木自由自在地表现成各种形
象，传递树木的存在本身便能带来治愈这一
信息，是呈现完全翠绿的树林。Topia乐园中
的“topia”为拉丁语，意指“风景画”或“园艺、
修整庭园”等。

在此收获人生照

9

Topia乐园
周边
景点

周边
景点
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石仓库项目

南海人虽需要用来保管粮食与肥料的坚固仓库，但由于岛屿的关系，难以获得水泥和钢筋，所以
村里人齐心协力搬石头、修仓库，建好的仓库以村落为单位来共同储藏粮食和肥料，这便是石仓
库的起源。但随着岁月的流逝，石仓库的功能渐渐衰退，一个个开始被弃置。2016年新潮来袭，
选择改变的空间得以重新诞生，通过石仓库项目，过去的石仓库被打造为全新的文化空间及舍廊
房，为访客带来了另一种空间的回忆。

麞项海边前的林道是聚集着树与海，美食与
热门休憩场所，以及拍照胜地等众多闪亮点
之地。看似朴实平凡，却正在逐渐成为全新
的潮流中心。一家家新出现的魅力咖啡馆及
商店随着游客的口口相传正在火热兴起。

以复古情怀激活石仓库

麞项林

10
其他景点

由2千多棵树木营造的防风林形成葱郁的树
林，呈新月状，景致壮观。与树林和谐相融
的卵石海岸散发着南海大海独有的情韵。防
潮鱼付林起着防止海水泛滥和引诱鱼群的作
用。

南海勿巾里防潮鱼付林
韩国首家海洋度假村——Elim游艇码头&度假
村于2020年作为复合休养空间开业，是集休闲
运动游艇体验、地中海美食、音乐厅及摩托车
展厅于一体的特别空间。可在此欣赏优美的南
海大海，尽享舒适的休憩与浪漫。

Elim 游艇码头&度假村

竹防帘是将竹帘置于潮水流进的反方向并铺
成V字形的原始渔业，是用于时速达13千米
的南海海域急速激流中的捕鱼方式。通过竹
防帘捕捞到的鳀鱼保持着原始自然的新鲜，
品质被誉为韩国最佳。

只族竹防帘

这是将废校重新整修后于近期开放的博物馆，
供来访者休憩及享受艺术，并计划为新兴作家
提供作品展示机会。1楼为付费展览空间与多
功能空间（咖啡馆），2楼为作家创作室及美
术图书馆等，户外设有露营场及儿童戏水设
施。

南海博物馆·东昌善艺术寄宿周边
景点
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该村庄安静舒适，是于2011年由南海郡在南面
仙区里项村营建的度假民宿园区。南海盛光村蕴
含着“盛载光芒之村”的含义，恰如其名，村庄正
坐落在和韵的日光照耀下的山坡上。炫彩小巧
的建筑、碧蓝的大海与沿途绽放的花树和谐相
融，演绎出异国风情，宛如来到地中海一般。

沙村海水浴场对于比起喧嚣，偏爱边眺望
浅色调的晚霞风光边品味悠然的浪漫情侣
来说更具人气，近来作为便于“车宿”的海水
浴场而远近闻名。在可俯瞰海水浴场之处
坐落着可搭建20多座帐篷的松林露营场。

南海传统市场地处南海邑的中心，从捕捞自
清净大海的竹防鳀鱼，到鲍鱼、大虾、肥实
的带鱼、迎着南海冰凉海风成长的南海大蒜
与宝物草（南海菠菜）、昌善蕨菜，再到南
海之骄“南海柚”、宝物岛韩牛，应有尽有。
在这里可直接外带新鲜生鱼片，市场内形成
了一条美食街，各种美食可尽情品尝。

从昌善·三千浦大桥朝丹项方向沿海边驰行，
目光会不由自主地停滞于此。据推测树龄达
500年的红楠彰显出威风凛凛的气势，从远处
看会误以为是一座小山，令人不禁在大自然
的力量前肃然起敬。如果说小王子有猴面包
树，那么南海就有红楠。

日升艺术村地处山坡之上可俯瞰银光大海，这
里将整修过的学校空间打造成了承载昔日回
忆的展览厅、举办各领域主题展的艺廊、作家
的作业空间、传统文化体验工坊及家庭出游场
所。此外，还运营丰富的体验项目，令来访者
度过似郊游般欢乐的一天。

它位于海拔650米的虎丘山山脚，是南海最
大、最悠久的寺庙，保留着众多文化遗产。
这里面向身心疲惫之人运营休憩型寺院寄宿
项目。

盛光村

沙村海水浴场南海传统市场

昌善丹项红楠

日升艺术村龙门寺寺院寄宿

其他景点 其他景点

韩国最早、规模最大的流放文学馆，是学习
有关流放及流放文学综合信息的空间。南海
作为朝鲜时代的流放地，有着丰富的文化与
历史。通过各大主题展览馆对流放文学进行
系统的介绍，再借由多种体验展、学习项目
来激发来访者的兴趣。

南海流放文学馆

在朝鲜王朝时期全域被设为牧场的昌善岛上营
建而成的公共骑马场，可轻松走近平时难以接
触到的马，与其交流并进行骑上马背绕圆形马
场漫步、喂马等各种体验，在专业人员的指导
教育下可安心进行。

宝物岛骑马乐园
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南海郡旅游文化财团

南海郡旅游文化财团是于2021年4月成立的基础自治团体首个旅游专门财团。
在要求新标准、新日常、新旅游时代的新常态（New Normal）下，南海郡旅游文化财团既
是南海旅游的智囊团，又是旅游控制塔。

借2022年南海郡访问年这一契机，将国民旅游景点——南海通过南海本色旅游品牌战略与
市场营销来进行品牌再造，开启笑容洋溢的南海旅游文艺复兴时代。
配合南海·丽水海底隧道的开通，构建韩国型南海DMO（区域旅游推进组织），立志成为连
接岭湖南地区的南海岸地区旅游中心。
将整座岛屿堪称庭园的美丽南海打造成可供休憩且安全的国民旅游景点，让有助于治愈养
生的南海旅游大放异彩。

致力于将南海打造成可持续、低碳型的绿色南海，并能同时乐享休闲运动体验及不出国门
的欧洲风情之旅。南海郡旅游文化财团真诚欢迎并恭候各位游客的到来。谢谢。

被誉为南海那不勒斯的弥助港作为包括鳀鱼
在内的各种水产的集散地而闻名，该庆典在
南海鳀鱼最鲜美的5月举办。届时可体验鳀鱼
现场竞拍、腌制鳀鱼酱等活动，还能一睹每
天两次的渔夫卸鳀鱼现场。在庆典现场，到
处都能品尝到鳀鱼美食。

在一年中南海最火热的时间，最能彰显时尚南海
的庆典。届时将在南海代表海边——尚州银沙滩
举办音乐节、EDM派对、松林炸鸡啤酒派对、海
洋休闲运动体验、海上沙滩影院等精彩活动，伴
您度过炎炎仲夏夜。

可邂逅南海代表特产——宝物岛大蒜与韩
牛的庆典，迎着海风生长、辣香扑鼻的南
海大蒜，以及在清净环境下全心饲养的南
海韩牛，守护着南海人的健康。

以世界三大庆典之一的德国慕尼黑啤酒节为原型
的庆典，是自2010年起韩国国内规模最大的啤酒
节。庆典期间，可体验独特的德国文化，品尝传
统德国啤酒与香肠，是村民与游客携手欢度的真
正庆典。

宝物岛弥助港鳀鱼节

尚州银沙滩夏日节

宝物岛大蒜·韩牛节

德国村啤酒节

5月

6月

8月

10月

南海的庆典
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找寻自我的特别空间——南海

南海，因为是你就好。
融入南海。

在南海盛装旅行。
走近
南海

爱


